
 

 

 

 

 

 

 

Semináře TMK 
 

Instruktoři: 
◼ Vladimír Budín 6.DAN 

◼ Kamil Guzek 6.DAN 

◼ Tomáš Tragan 5.DAN 

◼ Michal Kaiser 4.DAN 
 

Termíny a náplň: 

19.10. Kata Tekki Shodan 

◼ Standardizace SKIF 

◼ Rozvoj funkčního provedení pro vyšší technické stupně 

◼ Bunkai 
 

16.11. Kata Bassai Dai 

◼ Standardizace SKIF 

◼ Rozvoj funkčního provedení pro vyšší technické stupně 

◼ Bunkai 
 

14.12. Kata Enpi 

◼ Standardizace SKIF 

◼ Rozvoj funkčního provedení pro vyšší technické stupně 

◼ Bunkai 
 

Ostatní informace: 
◼ Začátek v 10:00 hodin, předpoklad ukončení do 16:00 hodin 

◼ Nově v malé hale Třebeš, Hradec Králové 

◼ Cena 300 Kč/osobu 

◼ Obědová pauza 30 min dle dohody 

◼ Možnost pořizovat zápisky a záznamy pro vlastní potřebu 

◼ Určeno pro vedoucí trenéry, rozhodčí, zkušební komisaře, cvičence od 3.kyu 

◼ Přihlašování přes databázi SKIF CZ 

 

 

 

Za TMK SKIF CZ 

Kamil Guzek, Vladimír Budín, Tomáš Tragan, Michal Kaiser 


