Shuseki Shihan Paolo Lusvardi 8. DAN

Osobni zak Soshi Masaru Miury 9.DAN, mnohonasoby mistr svéta SKIF, hlavni instruktor SKI Italie,
mezinarodni instruktor SKIF

Sensei Roberto Zagaria 6.DAN

Mnohonasobny Mistr svéta SKIF kumite, kou€ italské reprezentace SKI ltalie, ktera se pravidelné umistuje
na pfednich mistech Mistrovstvi svéta a Evropy

Slany 2. a 3.11. 2024
Trebizského 625, 274 01 Slany 1
Sobota 2.11.
8:30-9:30 Zapis
9:30 -11:30 Spolec¢ny trénink Kyu a DAN
12:00 — 15:30 Obédova prestavka
15:30-17:30 Spolec¢ny trénink Kyu a DAN
17:30-18:00 foceni
19:00 vecCere

Nedéle 3.11.

8:30 - 9:00 Zapis

9:00 - 11:00 Spolecny trénink Kyu a DAN
11:30 - 14:30 Obédova pauza

14:30 — 16:00  Spolecény trénink Kyu a DAN

Napln spolecnych tréninku : funkéni pojeti zakladnich technik Karate Do, kata bunkai.

V pripadé zajmu muze byt vy€lenéna skupina pro pfipravu sportovniho kumite SKIF
pod vedenim Roberto Zagaria. Pocet zajemcu predbézné hlaste na email
tomtragan@gmail.com

Ugast na seminafi omezena 4. kyu a vyse

Ceny:
Cely seminar — 1 200 K¢ (50 EUR)
Jeden den — 800 K¢ (35 EUR)


mailto:tomtragan@gmail.com

Vecere:
Spolecna (Tovarna Slany) max kapacita 30 osob, dal$i dle kapacity restaurace, pfednost
maji seniorni ¢erné pasy, nutnost nahlasit pfedem (petr.mrak@seznam.cz).

Ubytovani:
Po dohodé mozno vdojo (petr.mrak@seznam.cz), nebo individualné
http://www.vshslany.cz/ubytovani, pfipadné dle vlastniho uvazeni

Dotazy:
Mozno na Tomas Tragan 724132610 (tomtragan@gmail.com)


mailto:petr.mrak@seznam.cz
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