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Kared KESL 7.Dan e
garant stylu Sh,otokan CXKea
Jakub TESAREK 2.Dan

3.misto MEJ kata tymi idividual, 3.misto MSJ kata individual

ve spolupraci se

SHOTOKAN KLUBEM RAJCHERT SPORT UNION a

KOMISI ROZHODCICH CSKe
poifadaji

I1.SEMINAR KATA 2008

Semind# je koncipovan pro zavodniky se znalosti uvedenych kata a rozhod¢i karate-kata.
Zamei'en bude na Bunkai a posuzovani uvedenych kata na soutézich.

Datum konani:

Misto konanf:

Cena seminéare:

Program seminare:

Jakub Tesdrel pred WSJ Fo87

4.5.2008 sobota

ZS Rabasova ,Usti nad L abem Dobétice , vchod p¥imo do télocviény
z ulice Rabasova
(od Lidlu cca jedté 500m-neni to hala T MOBILE kdebyvaji zavody).

300,-K & za osobu (piihlasky jsou zavaznél)
(predpokladany technicky stupen od 4.kyu)
ROZHODCI ¢SKe- v programu
" Za kvalitu rozhodovani" ZDARMA !
9,30 - sraz Ucastnika,prezentace

10,00 - 12,00K ata Jion + Kanku Dai

12,00 - 14,00 prestavka na obéd

14,00 - 16,00K ata Enpi + Gojushiho Sho *

Oba tréninkové bloky maji charakter konzulta¢niho cvi¢eni s
vysvétlenim Bunkai a objasnéni detailt Shitel kata.
zajmu prodlouZeny.

16:00 - 16:30 diskuse,zavér seminare

N

Prihlaste se véas, opét bude omezena kaﬁ?ifi

TéSime sena Vasi Uc¢ast a peknécvideni |

Karel Ked — g .
Jakub Tesarek T
Josef Rajchert

I nfor mace a zavazné prihlasky nejpozdéji do 3.5.2008 na kontakt:
Josef Rajchert mob.: 602 421 764 ,Email :info@kar ate-r ajchert.cz
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